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PROVA SCRITTA 
 (sufficienza 21/30)  

 

Tempo a disposizione pari a 30 minuti 

Ognuna delle tre prove destinate al sorteggio sarà costituita da 30 domande più la domanda 31R che sarà considerata 

solo nel caso in cui si rilevino errori nei contenuti di una delle precedenti 30 domande.  

Le domande a risposta multipla valgono: 

 

RISPOSTA PUNTI 

CORRETTA 1 

ERRATA, MANCANTE, MULTIPLA 0 
 

 

PROVA SCRITTA 1 - non sorteggiata 

N° DOMANDA RISPOSTA A RISPOSTA B RISPOSTA C 

1 

I farmaci detti LOOK-

ALIKE/"SOUND-ALIKE” o LASA 

sono: 

Farmaci che hanno effetti e 

complicanze gravi 

Farmaci che possono 

essere facilmente 

scambiati con altri per la 

somiglianza grafica, 

fonetica e/o per l’aspetto 

delle confezioni 

Farmaci da banco 

2 

Identificare tra i seguenti il 

segno/sintomo di scompenso 

cardiaco congestizio: 

Dolore addominale Diarrea Dispnea 

3 

Le fasi psicologiche che una 

persona morente può 

attraversare sono: 

Negazione e rabbia Rabbia e depressione 

Negazione, rabbia, 

contrattazione, 

depressione e 

accettazione 

4 

Il monitoraggio della pressione 

venosa centrale (PVC) viene 

effettuato mediante: 

Catetere venoso centrale Catetere venoso periferico Catetere vescicale a 3 vie 

5 

Il corretto lavaggio delle mani 

con acqua e sapone secondo le 

Linee Guida dell'OMS 

(Organizzazione Mondiale della 

Sanità): 

L’intera procedura ha una 

durata di 40-60 secondi 

Dopo il lavaggio è 

importante utilizzare la 

soluzione idroalcolica 

L’intera procedura ha 

una durata di 60-120 

secondi 

6 

La coprocoltura è un esame su 

campione di feci che permette di 

individuare la presenza di: 

Sangue occulto Fibre alimentari 

Microorganismi 

patogeni responsabili 

di infezioni 

7 
Cosa si intende con il termine 

"residuo urinario"? 

La quantità di urina torbida o 

frustolosa che fuoriesce a fine 

cateterismo 

Tutte le risposte sono 

corrette 

Il volume di urina che 

permane in vescica 

dopo una minzione 

8 Il case manager: 

Coordina e gestisce 

l'assistenza di un paziente 

lungo tutto il percorso di 

cura 

Si basa sulla suddivisione 

dei compiti tra infermieri, 

ognuno responsabile di 

specifiche attività 

Si assume la 

responsabilità di cura di 

un gruppo di pazienti 

dal ricovero alla 

dimissione 

9 
Cosa si intende con l’acronimo 

BMI? 
Indice di massa muscolare 

Un indice applicato solo alla 

popolazione infantile 

Indice di massa 

corporea 

10 Cosa si intende per ematemesi? 
Emissione di vomito 

alimentare 

Emissione di vomito 

ematico 

Emissione di vomito con 

residui biliari 
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N° DOMANDA RISPOSTA A RISPOSTA B RISPOSTA C 

11 

All’interno dei reparti ospedalieri 

e strutture residenziali le 

bombole di ossigeno devono: 

Essere stoccate, posizionate 

e mantenute in modo tale 

da evitare cadute 

accidentali 

Essere stoccate in 

contenitori metallici chiusi a 

chiave o con altri sistemi di 

sicurezza 

Essere tenute in quantità 

eccedente le necessità 

terapeutiche specifiche, 

se conservate 

correttamente 

12 
Quale tra le seguenti è la 

definizione di ematuria? 

Presenza di globuli rossi 

nelle urine 

Assenza quasi totale di 

produzione di urina 

Quantità eccessiva di 

urina emessa nelle 24 

ore 

13 

Quali tra gli obiettivi citati fanno 

parte di quelli internazionali di 

sicurezza del paziente? 

Solo la riduzione del rischio di 

lesioni da pressione 

Solo il miglioramento 

dell'efficacia della 

comunicazione 

La corretta 

identificazione del 

paziente, la sicurezza 

dei farmaci ad alto 

rischio e il 

miglioramento della 

comunicazione efficace 

14 
Se il bilancio idrico di un paziente 

è negativo, cosa significa? 

Le entrate sono uguali alle 

uscite 

Le entrate sono maggiori 

delle uscite 

Le uscite sono 

maggiori delle entrate 

15 
Quale tra i seguenti è un ritmo 

defibrillabile? 

Tachicardia ventricolare e 

fibrillazione ventricolare 
Asistolia  Tutte le precedenti 

16 

Quale dei seguenti presidi riduce 

il rischio di insorgenza di lesioni 

da pressione? 

Calze a pressione graduata Materasso antidecubito 
Nessuna delle 

precedenti 

17 Cosa si intende per antisepsi? 

Il processo che mira a 

distruggere o inibire la 

moltiplicazione dei 

microrganismi a livello di 

tessuti viventi 

Il processo che mira a 

rimuovere lo sporco  

Il processo che mira a 

sterilizzare gli strumenti 

chirurgici 

18 
Cosa si intende per dieta 

ipoglucidica? 
Povera di zuccheri Povera di grassi Povera di proteine 

19 
Cosa si intende per "referto 

online"? 

L'invio del referto solo tramite 

posta elettronica 

all'interessato 

La possibilità di accedere 

al referto tramite 

modalità digitali 

(Fascicolo sanitario 

elettronico, sito Web, 

posta elettronica anche 

certificata, supporto 

elettronico) 

La sola visualizzazione 

del referto da parte 

dell'interessato 

20 
Nella definizione di un quesito di 

ricerca la lettera "P" indica: 
Piano assistenziale Popolazione Procedura 

21 

Quale delle seguenti condizioni 

può essere considerata una 

complicanza tardiva di una 

stomia? 

Prolasso 

 

Fuoriuscita di una piccola 

quantità di feci 

 

Cute peristomale 

normocromica 

 

22 

Cosa si intende con l'acronimo 

ECM? 
Educazione di Clinica Medica 

Educazione Continua in 

Medicina 

Elementi di 

Comunicazione Medica 

23 

Qual è l'unità di misura 

dell'insulina? 
U.I. mEq/l ml/mg 

24 
Le infezioni correlate 

all'assistenza (ICA) 

Sono acquisite dal paziente 

in ospedale o altra struttura 

residenziale 

Sono già presenti al 

momento dell'ingresso del 

paziente in ospedale o altra 

struttura residenziale 

Non si manifestano mai 

dopo la dimissione del 

paziente 
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N° DOMANDA RISPOSTA A RISPOSTA B RISPOSTA C 

25 
Per deiescenza di una ferita si 

intende 
Cicatrice di forma regolare 

Riapertura spontanea di 

una ferita 

precedentemente suturata 

Riapertura della ferita ad 

opera del chirurgo per la 

medicazione 

26 Un evento sentinella è 
Un evento che talvolta causa 

danno al paziente 

Un evento avverso grave 

che causa morte o danno 

grave e permanente al 

paziente 

Un evento che non 

causa danno al paziente 

27 
Quando si parla di ipertensione 

arteriosa? 
180/110 mmHg 90/60 mmHg 120/80 mmHg 

28 
Cosa si intende con il termine 

caregiver? 

Persona che si prende cura 

del paziente 

Infermiere che si occupa del 

paziente 

Medico di medicina 

generale che ha in carico 

il paziente 

29 
Quale valore di laboratorio è 

indice di insufficienza renale? 
Emoglobina Creatinina Glicemia 

30 

Qual è lo strumento più 

comunemente utilizzato per la 

valutazione del rischio di lesione 

da pressione? 

Scala VAS Scala Braden Scala di Conley 

R 

31 

Secondo il profilo professionale 

l'assistenza infermieristica è: 

Preventiva, curativa, 

palliativa e riabilitativa 

Curativa, riabilitativa e di 

area critica 

Curativa, riabilitativa e 

pediatrica 

 

 

PROVA SCRITTA 2 - sorteggiata 

N° DOMANDA RISPOSTA A RISPOSTA B RISPOSTA C 

1 
Quando si parla di ipotensione 

arteriosa? 
180/110 mmHg 90/60 mmHg 120/80 mmHg 

2 Cosa indica l'acronimo L.A.S.A.? 
Farmaci Look Alike/Sound 

Alike 
Farmaci da banco 

Farmaci ugualmente 

somministrabili 

3 

Un paziente con scompenso 

cardiaco congestizio sta 

assumendo diuretici, quale 

possibile complicanza deve 

essere monitorata con 

attenzione? 

Ipotensione arteriosa Iperglicemia Iperpiressia 

4 

Le fasi psicologiche che una 

persona morente può 

attraversare sono: 

Rabbia e Contrattazione  Contrattazione e Rabbia 

Negazione, rabbia, 

contrattazione, 

depressione e 

accettazione 

5 
Che cosa si intende con il 

termine self-care? 

Una capacità innata del 

paziente alla comunicazione 

Una capacità correlata alla 

prevenzione dei fattori di 

rischio della malattia 

Una capacità del 

paziente di prendersi 

cura di sé 

6 

Il corretto lavaggio delle mani 

con acqua e sapone secondo le 

Linee Guida dell'OMS 

(Organizzazione Mondiale della 

Sanità): 

Prevede il solo utilizzo di 

asciugamani in cotone 

Ha una durata dell'intera 

procedura di 40-60 secondi 

Ha una durata 

dell'intera procedura di 

60-120 secondi 

7 
Il monitoraggio della pressione 

arteriosa invasiva avviene tramite 
Catetere venoso centrale Catetere arterioso 

Catetere vescicale a 3 

vie 

8 
Cosa si intende con il termine 

"residuo urinario"? 

La presenza di tracce ematiche 

nelle urine 

Il volume di urina che 

permane in vescica dopo 

una minzione 

Tutte le risposte sono 

corrette 

9 
Quale valore di laboratorio è 

indice di funzionalità epatica? 
INR Hb Transaminasi 
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N° DOMANDA RISPOSTA A RISPOSTA B RISPOSTA C 

10 
Cosa si intende con l’acronimo 

BMI? 

Un indice che viene utilizzato 

solo nella popolazione anziana 
Indice di massa corporea  

Un indice che misura la 

forza muscolare negli 

atleti 

11 
Quale materiale biologico si 

preleva con la rachicentesi? 
Liquido cefalorachidiano Liquido linfatico Liquido amniotico 

12 

All’interno dei reparti ospedalieri 

e strutture residenziali le 

bombole di ossigeno: 

Possono essere stoccate in 

qualsiasi ambiente  

Possono essere stoccate 

vicino a materiale 

infiammabile 

Devono essere 

stoccate, posizionate e 

mantenute in modo 

tale da evitare cadute 

accidentali 

13 Il Primary Nursing: 

Coordina e gestisce 

l'assistenza di un paziente 

lungo tutto il percorso di cura 

Si assume la responsabilità 

di cura di un gruppo di 

pazienti dal ricovero alla 

dimissione 

Si basa sulla 

suddivisione dei compiti 

tra infermieri, ognuno 

responsabile di 

specifiche attività 

14 

Quali tra gli obiettivi citati fanno 

parte di quelli internazionali di 

sicurezza del paziente? 

Solo la segnalazione degli 

eventi avversi 

Solo la riduzione del rischio 

da lesioni da pressione 

La corretta 

identificazione del 

paziente, la sicurezza 

dei farmaci ad alto 

rischio e il 

miglioramento della 

comunicazione 

efficace 

15 Cosa si intende per melena? 
Emissione di feci con striature 

ematiche 
Emissione di feci rosso vivo Emissioni di feci picee 

16 
Quale tra i seguenti è un ritmo 

defibrillabile? 
Tutte le precedenti Bradicardia 

Tachicardia 

ventricolare e 

fibrillazione 

ventricolare 

17 

Quale tra le seguenti è la 

definizione di anuria? 

Assenza o drastica riduzione 

della produzione di urina 

Quantità eccessiva di urina 

emessa nelle 24 ore 

Presenza di globuli rossi 

nelle urine 

18 Cosa si intende per antisepsi? 
Un processo che interessa solo 

le sale operatorie 

Il processo che mira a 

distruggere o inibire la 

moltiplicazione dei 

microrganismi a livello dei 

tessuti viventi 

Il processo che mira a 

sterilizzare gli strumenti 

chirurgici 

19 

Il bilancio idrico di un paziente è 

positivo, cosa significa? 

Le entrate sono maggiori 

delle uscite 

Le entrate sono uguali alle 

uscite 

Le uscite sono maggiori 

delle entrate 

20 
Cosa si intende per "referto 

online"? 

L'invio del referto solo tramite 

PEC 

La possibilità di accedere al 

referto tramite modalità 

digitali (Fascicolo sanitario 

elettronico, sito Web, posta 

elettronica anche 

certificata, supporto 

elettronico) 

La sola visualizzazione 

del referto da parte 

dell'interessato 

21 

Cosa si intende per dieta 

iperproteica? 
Ricca di proteine Ricca di glucidi Ricca di lipidi 

22 

Qual è la funzione del drenaggio 

addominale chirurgico nel post-

operatorio? 

Drena le urine 
Permette il calcolo delle 

perdite ematiche 

Impedisce la 

cicatrizzazione della 

ferita chirurgica 

23 
Nella definizione di un quesito di 

ricerca la lettera "O" indica: 
Opinioni Outcome Operatori 
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N° DOMANDA RISPOSTA A RISPOSTA B RISPOSTA C 

24 

In un paziente portatore di 

catetere vescicale a permanenza 

si utilizza: 

Sacca a circuito chiuso Sacca a circuito aperto 
Nessuna delle 

precedenti 

25 

Quanti ECM deve acquisire un 

infermiere nel triennio 

2026/2028? 

50 200 150 

26 Un near miss (quasi errore) è: 

Un evento potenzialmente 

pericoloso per il paziente ma 

che viene intercettato in 

tempo 

Un evento di scarsa rilevanza 

Un evento accaduto al 

paziente del quale non 

si conosce la causa 

27 

Qual è una sede esposta a 

rischio da lesione da pressione 

nel decubito laterale? 

Trocantere Sterno Sacro 

28 

Dove è corretto custodire il 

registro di carico/scarico degli 

stupefacenti? 

Carrello della terapia Scrivania del coordinatore 
Armadio chiuso a 

chiave 

29 

Quale delle seguenti è 

un'infezione correlata 

all'assistenza (ICA)? 

Herpes simplex 
Infezione del tratto 

urinario 

Infezione del sistema 

nervoso centrale 

30 Cosa valuta la scala di Braden? 
Il rischio di insorgenza di 

lesioni da pressione 
Il rischio di cadute Il livello di coscienza 

31 

R 

Secondo il profilo professionale 

l'assistenza infermieristica è 

Preventiva, curativa, 

palliativa e riabilitativa 

Curativa, riabilitativa e di area 

critica 

Curativa, riabilitativa e 

pediatrica 

 

PROVA SCRITTA 3 –  non sorteggiata 

N DOMANDA RISPOSTA A RISPOSTA B RISPOSTA C 

1 
Quali sono le indicazioni per il 

ricovero in Hospice? 
Urgenza di chemioterapia 

Necessità di posti letto in 

ospedale 

Patologia in fase 

avanzata e/o terminale 

2 Cosa si intende per antisepsi? 
Un processo che mira a 

rimuovere solo le cariche virali 

Un processo che interessa 

solo le sale operatorie 

Il processo che mira a 

distruggere o inibire la 

moltiplicazione dei 

microrganismi a livello 

dei tessuti viventi 

3 

La pressione arteriosa si può 

misurare attraverso quale dei 

seguenti dispositivi? 

Catetere arterioso Sfigmomanometro Tutte le precedenti 

4 
Come vengono conservati i L.A.S.A 

(Look Alike/Sound Alike)? 

Separatamente dagli altri 

farmaci 
Assieme agli altri farmaci 

Solo all'interno di 

appositi contenitori 

protetti con chiusura a 

chiave 

5 
Quando si parla di ipertensione 

arteriosa? 
160/110 mmHg 90/60 mmHg 120/80 mmHg 

6 

Le fasi psicologiche che una 

persona morente può attraversare 

sono: 

Rabbia e Contrattazione  

Negazione, rabbia, 

contrattazione, depressione 

e accettazione 

Contrattazione e 

Accettazione 

7 

Identificare tra i seguenti il 

segno/sintomo di scompenso 

cardiaco congestizio: 

Nausea Edemi declivi Febbre 

8 

Il corretto lavaggio delle mani con 

acqua e sapone secondo le Linee 

Guida dell'OMS (Organizzazione 

Mondiale della Sanità): 

Ha una durata di 40-60 

secondi 

Non prevede come necessario 

l'utilizzo del sapone  

Ha una durata di 60-120 

secondi 
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N DOMANDA RISPOSTA A RISPOSTA B RISPOSTA C 

9 

Quale valore di laboratorio è 

indice di infarto del miocardio? 
Glicemia CPK Hb 

10 
Cosa si intende con il termine 

"residuo urinario"? 
Urine torbide Tutte le risposte sono corrette 

Il volume di urina che 

permane in vescica 

dopo una minzione 

11 

La trasmissione delle ICA (Infezioni 

Correlate all'Assistenza) può 

avvenire attraverso: 

Tutte le risposte sono 

corrette 
Contatto diretto Via droplet 

12 

Quale tra le seguenti è la 

definizione di urinocoltura? 

È un esame su campione di 

urina che permette di 

individuare la presenza di 

benzodiazepine 

È un esame su campione di 

urina che permette di 

individuare la presenza di 

microorganismi patogeni 

responsabili di infezioni 

È un esame su campione 

ematico che permette di 

individuare la presenza 

di virus 

13 Il modello funzionale: 

Si assume la responsabilità di 

cura di un gruppo di pazienti 

dal ricovero alla dimissione 

Coordina e gestisce 

l'assistenza di un paziente 

lungo tutto il percorso di cura 

Si basa sulla 

suddivisione dei 

compiti tra infermieri, 

ognuno responsabile 

di specifiche attività 

14 
Cosa si intende con l’acronimo 

BMI? 

Un indice che misura il grado 

di disidratazione 

Un indice che viene utilizzato 

solo nella popolazione 

giovanile 

Indice di massa 

corporea  

15 Cosa si intende per stipsi 

Difficoltà o ridotta 

frequenza nell'emissione 

delle feci 

Abbondante emissione di feci 

liquide 

Feci con presenza di 

sangue 

16 

All’interno dei reparti ospedalieri e 

strutture residenziali le bombole 

di ossigeno: 

Possono essere stoccati vicino 

a materiale infiammabile 

Devono essere stoccate, 

posizionate e mantenute in 

modo tale da evitare cadute 

accidentali 

Possono essere tenute in 

quantità eccedente le 

necessità terapeutiche 

specifiche, se conservate 

correttamente 

17 

Quale tra le seguenti è la 

definizione di poliuria? 

Quantità eccessiva di urina 

emessa nelle 24 ore 

Assenza quasi totale di 

produzione di urina 

Presenza di globuli rossi 

nelle urine 

18 

Quali tra gli obiettivi citati fanno 

parte di quelli internazionali di 

sicurezza del paziente? 

La corretta identificazione 

del paziente, la sicurezza dei 

farmaci ad alto rischio e il 

miglioramento della 

comunicazione efficace 

Solo la sicurezza della 

documentazione clinica e 

assistenziale 

Il miglioramento 

dell'efficacia della 

comunicazione 

19 
In cosa consiste il bilancio idrico? 

Controllo dei liquidi assunti 

dal paziente nelle 24 ore 

Misurazione e registrazione 

di tutte le entrate e uscite di 

liquidi in un periodo di 24 

ore 

Raccolta e misurazione 

delle urine escrete nelle 

24 ore 

20 Cosa valuta la scala Conley? Il rischio infettivo Il rischio di cadute Il dolore 

21 
Quale tra i seguenti è un ritmo 

defibrillabile? 
Fibrillazione atriale 

Tachicardia ventricolare e 

fibrillazione ventricolare 
Tutte le precedenti 

22 

Quale dei seguenti segni identifica 

una lesione da pressione di 1° 

stadio? 

Arrossamento che non 

scompare alla 

digitopressione 

Presenza di escara Presenza di flittene 

23 
Cosa si intende per "referto 

online"? 

L'invio del referto solo tramite 

posta elettronica 

all'interessato 

L'invio del referto solo tramite 

PEC 

La possibilità di 

accedere al referto 

tramite modalità 

digitali (Fascicolo 
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N DOMANDA RISPOSTA A RISPOSTA B RISPOSTA C 

sanitario elettronico, 

sito Web, posta 

elettronica anche 

certificata, supporto 

elettronico) 

24 
Cosa si intende per dieta 

iposodica? 
Povera di grassi Povera di zuccheri Povera di sodio 

25 

Quale tra i seguenti è un fattore di 

rischio di infezione della ferita 

chirurgica? 

Diabete Bradicardia Ipertensione arteriosa 

26 

Quale figura professionale è 

tenuta all'obbligo degli ECM 

(Educazione Continua in 

Medicina)? 

Infermiere Ostetrica/o Tutte le precedenti 

27 
Nella rimozione di un presidio 

stomale cosa si utilizza? 
Acqua e sapone Acqua ossigenata Iodopovidone 

28 
Nella definizione di un quesito di 

ricerca la lettera "I" indica: 
Indicazione clinica Intervento Interrogativo medico 

29 
Lo scarico degli stupefacenti deve 

essere effettuato: 
Una volta alla settimana Una volta al mese 

Ogni qualvolta viene 

somministrato il 

farmaco stupefacente 

30 

Quale tra i seguenti strumenti è 

utilizzato per segnalare gli eventi 

avversi? 

Scheda di Triage 
Sistema di Incident 

Reporting 
Cartella infermieristica 

31 

R 

Secondo il profilo professionale 

l'assistenza infermieristica è: 

Preventiva, curativa, 

palliativa e riabilitativa 

Curativa, riabilitativa e di area 

critica 

Curativa, riabilitativa e 

pediatrica 

 

PROVA PRATICA 
(sufficienza 14/20) 

 

Tempo a disposizione pari a 50 minuti  

Ognuna delle tre prove sarà costituita da 5 domande a risposta aperta sintetica su di un foglio A4, per le quali i 

candidati avranno a disposizione un massimo di 5 righe ciascuna per la risposta, 

Le domande avranno un peso pari a 4 punti. 

Non è previsto il foglio per la brutta copia. 

I criteri di valutazione sono: attinenza, completezza espositiva e proprietà di linguaggio. 

 

PROVA PRATICA 1 – sorteggiata 

DOMANDA 1:  

Il/La candidato/a illustri materiali e procedura per l'inserimento di un CVP (Catetere Venoso Periferico). 

 

DOMANDA 2:  

CASO CLINICO: Paziente diabetico insulino dipendente all'interno del reparto di medicina generale. Il/La 

candidato/a illustri la gestione di: terapia, monitoraggio della glicemia ed educazione alimentare. 
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DOMANDA 3:  

CASO CLINICO: Paziente post operato per intervento ortopedico: gestione del dolore. Il/La candidato/a illustri 

la gestione di: terapia, monitoraggio del dolore ed educazione al paziente. 

 

DOMANDA 4:  

CASO CLINICO: Paziente in prossima dimissione e con rischio di caduta. Il/La candidato/a illustri la gestione 

di: identificazione dei rischi e interventi di prevenzione a essi correlati. 

 

DOMANDA 5:  

Il/La candidato/a descriva la procedura di esecuzione della somministrazione di un farmaco per via 

sottocutanea. 

 

PROVA PRATICA 2 – non sorteggiata 

DOMANDA 1:  

Il/La candidato/a illustri materiali e procedura per l'inserimento di un Sondino Naso Gastrico. 

 

DOMANDA 2:  

CASO CLINICO: Paziente diabetico insulino dipendente all'interno del reparto di chirurgia. Il/La candidato/a 

illustri la gestione di: terapia, monitoraggio della glicemia ed educazione alimentare. 

 

DOMANDA 3:  

CASO CLINICO: Paziente post operato per intervento di chirurgia addominale: gestione del dolore. Il/La 

candidato/a illustri la gestione di: terapia, monitoraggio del dolore ed educazione al paziente. 

 

DOMANDA 4: 

CASO CLINICO: Paziente allettato in prossima dimissione con rischio di sviluppare lesioni da pressione. Il/La 

candidato/a illustri la gestione di: identificazione dei rischi e interventi di prevenzione a essi correlati. 

 

DOMANDA 5:  

Il/La candidato/a descriva la procedura di esecuzione della somministrazione di un farmaco per via 

intramuscolare. 

 

PROVA PRATICA 3 – non sorteggiata 

DOMANDA 1:  

Il/La candidato/a illustri materiali e procedura per l'inserimento di un Catetere Vescicale. 

 

DOMANDA 2:  

CASO CLINICO: Paziente diabetico insulino dipendente all'interno del reparto di cardiologia. Il/La candidato/a 

illustri la gestione di: terapia, monitoraggio della glicemia ed educazione alimentare. 

 

DOMANDA 3:  

CASO CLINICO: Paziente oncologico: gestione del dolore. Il/La candidato/a illustri la gestione di: terapia, 

monitoraggio del dolore ed educazione al paziente. 

 

DOMANDA 4: 

CASO CLINICO: Paziente in prossima dimissione e portatore di catetere vescicale a permanenza. Il/La 

candidato/a illustri gli interventi educativi. 
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DOMANDA 5: 

Il/La candidato/a descriva la procedura di esecuzione della somministrazione di un farmaco per via 

endovenosa. 

 

 

PROVA ORALE 
(sufficienza 14/20) 

 

- Il candidato procederà all’estrazione di uno solo dei biglietti progressivamente numerati, contenenti: una 

domanda di informatica, una domanda in lingua inglese e una domanda professionale; 

➢ Le griglie di valutazione sono le seguenti:  

 

INFORMATICA 

Punteggio Motivazione  

0 /0,25 ERRATA 

0.25 /0,25 CORRETTA 

INGLESE 

Punteggio Motivazione  

0 /0,25 ERRATA 

0.25 /0,25 CORRETTA 

  

PROFESSIONALE 

Punteggio da 0 a 19,50 Motivazione 

14,00 sufficienza  

19,50 ottimo 

 

N. PROFESSIONALE INFORMATICA INGLESE 

1 

Il/La candidato/a descriva le 

raccomandazioni per la prevenzione degli 

errori in terapia con farmaci "Look-

Alike/Sound-Alike". 

Qual è la durata massima di una 

password secondo la vigente 

normativa? 

a)  90 giorni  

b)  1 anno 

I want to go 

a)   to the mountains 

b)   in the mountain 

2 
Il/La candidato/a descriva gli interventi 

per la gestione della reazione 

trasfusionale da incompatibilità AB0. 

Che cos'è un link? 

a)  un collegamento ipertestuale 

b)  una rete di calcolatori 

We like to go 

a)  to the beach 

b)  at the beach 

3 

Il/La candidato/a descriva le 

raccomandazioni per limitare la 

diffusione del clostriudium difficile. 

Come viene detta la barra contenente il 

nome del documento? 

a)  barra di stato 

b)  barra del titolo 

When I was a child, I 

a)   had two cats 

b)   has two cat 
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4 

Il/La candidato/a descriva le 

raccomandazioni relative al corretto 

utilizzo delle soluzioni concentrate di 

cloruro di potassio (KCl). 

In che linguaggio sono scritte le pagine 

web? 

a)  html 

b)  C++ 

Peter is 

a)   the honest man 

b)   an honest man 

5 

Il/La candidato/a descriva quali criteri 

clinico assistenziali devono essere tenuti 

in considerazione alla dimissione di un 

paziente. 

Cos'è un collegamento ipertestuale? 

a)   È un rinvio da un'unità 

informativa su un supporto digitale 

ad un'altra. 

b)   È il sistema che consente di tenere 

aperti più file contemporaneamente. 

Sometimes I travel 

a)  for work 

b)  work 

6 

Il/La candidato/a descriva le 

raccomandazioni per una corretta 

esecuzione dell'urinocoltura. 

Cos'è un certificato digitale? 

a)   Un documento elettronico che 

attesta l'associazione tra una chiave 

pubblica e l'identità di un soggetto. 

b)   Un documento contenente dati 

sensibili 

Are you 

a)   married? 

b)   marryed? 

7 

Il/La candidato/a descriva le 

raccomandazioni per una corretta 

esecuzione dell'emocoltura. 

Per quali motivi è utile aggiornare i 

programmi? 

a)   Per eliminare funzionalità non 

utilizzate e rinnovare la licenza 

b)   Per eliminare icone indesiderate 

Mark 

a)  have a car 

b)  has a car 

8 

Il/La candidato/a descriva i 

comportamenti infermieristici da adottare 

in caso di rottura accidentale di una fiala 

di farmaco stupefacente. 

Un file può essere definito come: 

a)  la procedura di archiviazione dei dati 

b)  una elementare unità di 

archiviazione di dati avente un nome 

What's the weather like today? 

a)     It is cloudy 

b)     At the sea 

9 

Il/La candidato/a descriva quali 

complicanze possono insorgere in caso di 

stravaso da accesso venoso periferico e 

quali interventi infermieristici adottare. 

Quale tra questi non è un sistema 

operativo? 

a)  Google 

b)  Linux 

 

What is this?   

a)   Bird  

b)   Butterfly 

 

10 

Il/La candidato/a descriva gli interventi di 

educazione da fornire al caregiver per la 

gestione di un paziente portatore di 

catetere vescicale a permanenza.   

Per ridimensionare 

contemporaneamente una finestra in 

altezza e larghezza si agisce con il 

mouse: 

a)   Sul bordo inferiore 

b)   Sugli angoli 

What are you doing? 

a)  I am eating. 

b)  I ate TV. 

11 

Il/La candidato/a descriva le modalità e 

raccomandazioni per il posizionamento 

del catetere vescicale (CV). 

Il cestino permette di recuperare tutti i 

file al suo interno con la funzione: 

a) svuota cestino 

b) rispristina 

I have  

a)   two children 

b)   two child 

12 

Il/La candidato/a descriva gli interventi di 

educazione da fornire al caregiver per la 

gestione a domicilio di un paziente a 

rischio caduta.   

Quale tra i seguenti file in allegato a 

messaggi di posta elettronica è 

consigliabile non aprire? 

a)   Document.exe 

b)   Document.pdf 

The film starts at 

a)    half past eight 

b)    yesterday 

13 

Il/La candidato/a descriva le modalità e 

raccomandazioni per la somministrazione 

della terapia endovenosa. 

Quanti fogli di lavoro sono contenuti di 

"default" in una cartella di lavoro Excel? 

a) cinque fogli di lavoro 

b) un foglio di lavoro 

 

What is this?   

a)   A desk 

b)   A chair 

 

14 

Il/La candidato/a descriva le modalità e 

raccomandazioni per la somministrazione 

della terapia intramuscolare. 

In Microsoft Excel, il simbolo per 

realizzare una moltiplicazione è: 

a)  * 

b)  ^ 

I _______ like tea 

a) don't 

b) doesn't 
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15 

Il/La candidato/a descriva le modalità e 

raccomandazioni per la corretta 

esecuzione del massaggio cardiaco 

esterno. 

Come viene definita la stampante su cui 

viene mandato direttamente in stampa 

un documento? 

a)   Stampante principale 

b)   Stampante predefinita 

Can you help? 

A)   Yes, I can. 

b)   Yes, I do. 

16 

Il/La candidato/a descriva gli elementi 

che l'infermiere deve considerare per una 

corretta prescrizione terapeutica nel 

foglio unico di terapia (FUT). 

http://www.simone.it/index.htm è:  

a)   una URL 

b)   un indirizzo di posta elettronica  

What is your favorite food? 

a)   In the kitchen. 

b) It's Pizza 

17 

Il/La candidato/a descriva la 

responsabilità dell'infermiere per la 

gestione in reparto dei farmaci scaduti. 

Quale software risulterebbe adeguato 

per presentare al pubblico i risultati di 

un’indagine statistica? 

a)  PowerPoint 

b)  Access 

She has blonde 

a)   eyes 

b)   hair 

18 

Il/La candidato/a descriva il ruolo 

dell'infermiere nella gestione del carrello 

dell'emergenza. 

Mediante il VOIP è possibile: 

a)  effettuare ricerche online  

b)  telefonare via Internet 

Yesterday 

a)  I will go to the hospital 

b)  I went to the hospital 

19 

Il/La candidato/a descriva cos'è una scala 

di valutazione e perché viene utilizzata. 

I file che si trovano nel cestino, possono 

essere recuperati?  

a)   Si. 

b)   Si, ma solo usando programmi 

specifici. 

Have you ever  

a)   been to Paris 

b)   are to London 

20 

Il/La candidato/a descriva la gestione 

infermieristica del catetere venoso 

centrale (CVC). 

Quale tra queste è una periferica di 

input? 

a)  tastiera 

b)  stampante 

These are my 

a)   car 

b)   cars 

21 

Il/La candidato/a descriva gli interventi di 

educazione da fornire al caregiver per la 

gestione di un paziente portatore di 

tracheostomia 

Se si vuole inviare un messaggio ad un 

destinatario nascosto agli altri, si deve 

inserire l'indirizzo: 

a)  nel campo CCN 

b)  nel campo CC 

My family  

a)   is biggest than your 

b)   is bigger than yours 

22 

Il/La candidato/a descriva gli interventi 

nella gestione di una ferita chirurgica. 

Cosa si intende con il termine 

"estensione" di un file: 

a)  una serie di caratteri alfanumerici 

che permette di distinguere il 

formato del file 

b)  la dimensione occupata dal file 

sull'Hard Disk superiore a 472. 

Peter is very rich. 

a)  He have a lot of money 

b)  He has a lot of money 

23 

Il/La candidato/a descriva la differenza 

tra nutrizione enterale e nutrizione 

parenterale. 

Cos'è l'HTML? 

a)  Il linguaggio che caratterizza le 

pagine web 

b)  Il linguaggio di word 

We _______ married 

a) aren't 

b) isn't 

24 

Il/La candidato/a descriva le differenze 

tra un drenaggio in aspirazione e un 

drenaggio a caduta. 

Una copia di riserva per recuperare dati 

è detta 

a) back up  

b) back off 

My brother is 

a) an engir 

b) an engineer 

25 

Il/La candidato/a descriva gli interventi di 

educazione da fornire al caregiver per la 

somministrazione della terapia orale a 

domicilio.  

Un virus informatico può  

a)  Danneggiare componenti hardware 

b)  Danneggiare il sistema operativo, 

gli applicativi e i dati 

You put gloves on your 

a)   feet 

b)   hands 

26 

Il/La candidato/a descriva i principali 

presidi e relative caratteristiche per 

l'erogazione dell'ossigenoterapia. 

In Microsoft Excel, la funzione SE rientra 

nella categoria delle funzioni di tipo: 

a)  logico 

b)  grafico 

Your temperature is 

a)   very hight 

b)   very high 

27 
Il/La candidato/a descriva le modalità di 

gestione e somministrazione di un 

farmaco stupefacente. 

Che cos’è un file? 

a)   un insieme di dati organizzati per 

gruppi logicamente omogenei 

Mount Everest is  _____ than Mont Blanc 

a)   the highest 

b)   higher 

http://www.simone.it/index.htm%20è:%20a)%20%20%20una%20URLb)%20%20%20un%20indirizzo%20di%20posta%20elettronica
http://www.simone.it/index.htm%20è:%20a)%20%20%20una%20URLb)%20%20%20un%20indirizzo%20di%20posta%20elettronica
http://www.simone.it/index.htm%20è:%20a)%20%20%20una%20URLb)%20%20%20un%20indirizzo%20di%20posta%20elettronica
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b)   la somma di tutti i caratteri di un 

record 

28 

Il/La candidato/a descriva le fasi del BLSD 

(Basic Life Support and Defibrillation). 

Quale tra i seguenti indirizzi Internet è 

formalmente corretto? 

a)    http://www.centro.com 

b)    http.www.centro.communication 

My mother 

a)   is a head nurse 

b)   it is a head nurse 

29 

Il/La candidato/a descriva le situazioni 

assistenziali a maggior rischio in cui 

l'infermiere è esposto ad un rischio 

biologico. 

Quale simbolo appare in Excel se il 

numero inserito è più lungo della 

larghezza della colonna? 

a)  # 

b)  +++ 

Call 

a)  any ambulance 

b)  an ambulance 

30 

Il/La candidato/a descriva gli interventi 

assistenziali per la prevenzione delle 

lesioni da pressione. 

Cos'è un browser? 

a)  Un programma per realizzare pagine 

web.  

b)  Un programma che consente di 

visualizzare i contenuti delle pagine 

dei siti web e di interagire con essi. 

We always have snow 

a)  at January 

b)  in January 

31 

Il/La candidato/a descriva gli interventi 

assistenziali per la prevenzione delle 

cadute in ambito ospedaliero. 

Quale tra queste estensioni non è un 

formato valido per immagini? 

a)  Tiff 

b)  Docx 

Dont' worry - It's very 

a)   easy 

b)   difficult 

32 
Il/La candidato/a descriva cosa si intende 

per documentazione infermieristica e le 

sue finalità. 

Il browser serve a: 

a)   navigare su Internet 

b)   scrivere documenti di testo 

Is there  

a)  any fruit in the fridge? 

b)  some fruit in the fridge? 

33 
Il/La candidato/a descriva il significato 

del segreto professionale e tutela della 

privacy in ambito assistenziale. 

WWW sta per 

a)  Web Wildlife Work  

b)  World Wide Web 

Yesterday I 

a)   forgot my mobile phone at home 

b)   forg my mobile phone at home. 

34 

Il/La candidato/a descriva la procedura 

per la somministrazione di terapia 

intramuscolare. 

Alla riaccensione del pc dopo un black-

out elettrico da che punto è possibile 

riprendere il lavoro precedentemente 

iniziato? 

a)   È necessario ripartire da zero 

b)   Dall’ultimo salvataggio 

effettuato 

Can I park here? 

a)   Yes, you can 

b)   Sorry, I did that 

35 

Il/La candidato/a descriva le medicazioni 

avanzate e ne descriva le caratteristiche. 

Una presentazione di PowerPoint è 

formata da un certo numero di: 

a)  slide 

b)  calcoli 

Do you have 

a)  any food allergies? 

b)  an food allergies? 

36 

Il/La candidato/a descriva cosa si intende 

per continuità assistenziale, campi di 

applicazione e le strategie per garantirla. 

Come viene definito un applicativo 

gratuito?  

a)   Freeware 

b)   Lightware 

I ____  born in 1978 

a)  was 

b)  were 

37 

Il/La candidato/a descriva alcuni 

strumenti per la rilevazione e valutazione 

del dolore. 

In ambito informatico cosa si intende 

per icona? 

a)  una qualsiasi immagine 

b)  un'immagine ridotta che 

trasmette informazioni 

I ____________ from 2000 to 2008 

a)  am work 

b)  worked 

38 

Il/La candidato/a descriva le strategie da 

attuare nella gestione della persona 

assistita con clostridium difficile. 

Quale fra questi è un browser? 

a)   Firefox. 

b)   Outlook. 

 

What is this? 

a)   A thermometer 

b)   A pen 

 

39 

Il/La candidato/a descriva gli interventi 

assistenziali in un paziente portatore di 

tracheostomia. 

Quale delle seguenti estensioni indica 

un file compresso? 

a) .zip 

b) .doc 

Your ________ are really nice 

a)   sister 

b)   sisters 
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40 

Il/La candidato/a definisca i concetti di 

delega e attribuzione e le loro differenze.  

".edu" in un dominio sta per… 

a)   sito commerciale 

b)   sito accademico / di istituzioni 

educative 

How are you? 

a)   Fine, thanks 

b)   10 years old 

41 

Il/La candidato/a definisca e descriva la 

fase di accertamento del processo 

assistenziale. 

Quale di questi elementi è utilizzato 

dalla crittografia? 

a)   Chiave privata 

b)   Un browser specifico 

I've got 

a)  the flu 

b)  an flu 

42 

Il/La candidato/a definisca cosa si 

intende per deiescenza della ferita 

chirurgica. 

Come viene indicata la "buona 

educazione" sulla rete? 

a)  Netiquette 

b)  Phishing 

Next weekend 

a)   I will go to the sea 

b)   I went at the sea 

43 

Il/La candidato/a descriva la procedura di 

gestione di un paziente portatore di 

sondino naso gastrico.  

Un "trojan horse" è 

a)  uno spyware 

b)  un programma che nasconde il 

suo vero scopo. 

Are you students? 

a)  Yes, we are   

b)  Yes, they are 

44 

Il/La candidato/a descriva gli interventi 

assistenziali per la gestione del paziente 

nella fase postoperatoria. 

Cos’è una LAN? 

a)   una rete locale 

b)   un particolare dispositivo di 

memoria di massa 

I don't live with _______ parents 

anymore 

a)   my 

b)   mine 

45 

Il/La candidato/a descriva gli interventi 

assistenziali per la gestione del paziente 

nella fase preoperatoria. 

Le dimensioni del monitor si calcolano 

in: 

a)  pollici 

b)  pixel 

What are you doing? 

a)  I study 

b)  I'm studying 

46 

Il/La candidato/a illustri qual è il ruolo 

dell'infermiere nel setting delle cure 

palliative. 

Quale tra questi Hard disk è il più 

capiente? 

a)  500 GB 

b)  2 TB 

They  

a)   are hungry 

b)   is hungry 

47 

Il/La candidato/a descriva le strategie per 

prevenire gli errori trasfusionali. 

La netiquette è: 

a)  una situazione violata del desktop 

b)  un insieme di regole che 

disciplinano il comportamento di un 

utente su internet 

Are your parents 

a)  British? 

b)  Britishes? 

48 

Il/La candidato/a descriva la procedura di 

posizionamento del catetere vescicale a 

permanenza (CV). 

Tutte le unità collegate esternamente 

all’unità centrale di un computer 

vengono chiamate: 

a)  unità periferiche 

b)  unità output 

We _______ three years ago in Boston 

a)  meeting 

b)  met 

49 

Il/La candidato/a descriva la procedura di 

posizionamento del sondino nasogastrico 

(SNG). 

In Word come viene definito lo spazio 

che distanzia le righe di un documento? 

a)  rientro  

b)  interlinea 

___ she you sister? 

a) Am 

b) Is 

50 
Il/La candidato/a descriva i parametri 

vitali e le tecniche per la loro rilevazione. 

La "cache" è: 

a)  una memoria temporanea  

b)  una memoria permanente  

Would you like to come  

a)   in the library with me? 

b)   to the library with me? 

51 

Il/La candidato/a illustri gli interventi 

infermieristici da attuare in un paziente 

con stipsi. 

Che rapporto c’è fra Internet e WWW? 

a)  WWW si riferisce ai servizi di posta 

elettronica 

b)  WWW è uno dei servizi offerti da 

Internet 

Where do you live? 

a)   I live in Italy 

b)   Tomorrow  

52 

Il/La candidato/a descriva la procedura di 

identificazione del paziente. 

Cos'è un banner? 

a)  una forma di pubblicità presente 

nei siti Internet 

b)  un tipo di file scrittura 

The apples are ___ 

a)  on the table 

b)  form the table 

53 

Il/La candidato/a descriva la tecnica del 

lavaggio sociale delle mani. 

La più piccola unità di informazione 

viene chiamata: 

a)  file 

b)  bit 

What times does your sister 

a)  gets up? 

b)  get up? 
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54 

Il/La candidato/a descriva cosa sono le 

precauzioni standard nel controllo delle 

infezioni correlate all’assistenza (ICA). 

Quali tra questi software non è un 

sistema operativo 

a)   Windows 

b)   Office 

What time is it? 

a)   It is half past twelve 

b)   Yesterday afternoon 

55 

Il/La candidato/a descriva la tecnica del 

lavaggio antisettico delle mani. 

Il plotter è: 

a)   una periferica specializzata nella 

stampa di supporti di grande 

formato 

b)   un programma specializzato nella 

elaborazione di immagini 

Can you: 

a) help me ? 

b) are me 

56 

Il/La candidato/a descriva le principali 

forme farmaceutiche che caratterizzano i 

medicinali e le vie di somministrazione. 

La CPU è: 

a)   un documento informatico 

b)   l'unità centrale di elaborazione 

del computer, il cui compito è quello 

di leggere i dati dalla memoria ed 

eseguirne le istruzioni del 

programma in memoria. 

_________ she go shopping on Saturday? 

a)   Is 

b)   Does 

57 

Il/La candidato/a descriva gli interventi di 

educazione da fornire al caregiver per la 

gestione di un paziente affetto da 

disfagia durante l’assunzione del pasto. 

ECDL è 

a)  la patente europea per l'uso del 

computer 

b)  un test attitudinale 

 

What are these?   

a)   Dishes  

b)   Glasses 

 

58 
Il/La candidato/a descriva le principali 

alterazioni della minzione e loro 

caratteristiche. 

Cosa si intende con il termine "Java"? 

a)  un linguaggio di programmazione 

b)  un file grafico 

You need 

a)  some tomatoes 

b)  an tomatoes 

59 

Il/La candidato/a descriva gli stadi delle 

lesioni da pressione e le loro 

caratteristiche. 

Per salvare le modifiche ad un 

documento già esistente?  

a)   Scelgo il comando Salva  

b)   Scelgo il comando Salva con Nome 

 

What is this? 

a)   Airplane 

b)   Underground 

 

60 

Il/La candidato/a descriva cosa sono le 

check list e a cosa servono. 

In informatica cos'è il phishing? 

a)  una tecnica di truffa informatica 

per ottenere informazioni riservate. 

b)  un virus 

You should stop                                     

a) smoking  

b) smoching 

61 

Il/La candidato/a indichi le sedi per la 

rilevazione della temperatura corporea e 

gli interventi da attuare in un paziente 

con iperpiressia. 

Cosa significa RAM? 

a)  Read Only Memory 

b)  Random Access Memory 

Wow? It's 

a)  snow  

b)  snowing 

62 

Il/La candidato/a descriva le differenti 

tipologie di dispositivi per la 

somministrazione endovenosa dei 

farmaci e loro principali caratteristiche. 

Cos’è una penna USB? 

a)   un dispositivo utilizzato per la 

creazione della firma digitale 

b)   un dispositivo di archiviazione di 

massa di dimensioni particolarmente 

contenute 

She speaks German  _____  well 

a)  very 

b)  much 

63 

Il/la candidato/a illustri le modalità di 

prevenzione del rischio di 

allontanamento del paziente con 

wandering dall’Unità Operativa 

Cosa caratterizza un collegamento sul 

desktop? 

a)   Un triangolo di allert 

b)   La freccetta ricurva 

Our meeting is 

a)   on Monday 

b)   in Monday 

64 

 Il/La candidato/a declini segni e sintomi 

di IMA (infarto miocardico acuto) e il 

ruolo dell’infermiere in ambito 

ospedaliero. 

Come si chiama l’unità minima di 

rappresentazione di un dato? 

a)   byte 

b)   record 

We will begin work 

a)   at August 

b)   in August 
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65 
Il/La candidato/a descriva la gestione 

assistenziale della persona con 

iperpiressia. 

Qual è la caratteristica principale del 

World Wide Web? 

a)   Permette il download gratuito di file 

e software. 

b)   I contenuti sono legati tra loro e i 

servizi sono disponibili a tutti. 

Where are my trousers? I can't find 

a)  them 

b)  it 

66 
 Il/La candidato/a indichi gli interventi da 

attuare per la gestione di un paziente con 

dispnea.  

In Windows, quando si crea una nuova 

cartella, in modo predefinito quale 

nome gli viene assegnato? 

a)   Nuova cartella 

b)   Predefinita 

 

What is this? 

a)    camera 

b)    television 

 

67 
Il/La candidato/a illustri la gestione di un 

paziente in arresto cardio circolatorio a 

domicilio. 

WWW sta per 

a)  World Wide Web 

b)  Web Wildlife Work 

Who is he? 

a)   No, he isn't 

b)   He is my brother 

68 
 Il/La candidato/a illustri sintomi e 

gestione assistenziale del paziente con 

trauma cranico. 

L'antivirus deve essere aggiornato:  

a)  periodicamente 

b)  solo quando si cambio sistema 

operativo 

My friend  

a)  is 20 years old 

b)  have 20 years old 

69 

Il/la candidato/a illustri le priorità 

assistenziali nel paziente con dolore 

toracico aspecifico che si presenta in 

Pronto Soccorso 

Cosa indica l'estensione .doc? 

a)   Un file di testo semplice. 

b)   Un file generato da Microsoft 

Word 

Can I park here? 

a)   Only for half an hour 

b)   Sorry, I did that 

70  Il/La candidato/a indichi gli interventi 

assistenziali in un paziente con vomito. 

Cliccando una volta il tasto sinistro su 

un’icona: 

a) l'icona apparirà evidenziata  

b) si apre una finestra 

Do you have any 

a)   allergyes?  

b)  allergies? 

71 
Il/La candidato/a illustri la procedura di 

somministrazione di eparina a basso 

peso molecolare per via sottocutanea. 

Che rapporto c’è fra Internet e WWW? 

a)  WWW è uno dei servizi offerti da 

Internet 

b)  WWW si riferisce ai servizi di posta 

elettronica 

My friend is 

a)   spanish 

b)   spanisher 

72 
Il/La candidato/a descriva i fattori 

comportamentali modificabili in un 

paziente affetto da diabete. 

Un account 

a)  mette a disposizione di un utente 

un ambiente con servizi 

personalizzabili 

b)  è un sistema di protezione seriale di 

dati 

Last week I ________ ... 

a)    saw 

b)    seen 

73 

 Il/La candidato/a descriva gli interventi 

di educazione da fornire al caregiver per 

la gestione del paziente affetto da 

diabete. 

Cosa indica la sigla MP3? 

a)   uno standard di compressione 

audio 

b)   una memoria temporanea del 

computer 

It's  

a)  quarter to nine 

b)  quarter and nine 

74 
Il/La candidato/a descriva i fattori 

comportamentali modificabili in un 

paziente affetto da ipertensione arteriosa. 

I tasti col simbolo delle freccette 

a)  Servono a spostare il cursore o la 

selezione di oggetti e menù 

b)  Servono a cancellare i caratteri ai lati 

del cursore 

________ is your name? 

a) What 

b) What's 

75 
 Il/La candidato/a descriva gli interventi 

di educazione da fornire al caregiver per 

la gestione del paziente affetto da stipsi. 

Quali combinazione devo usare per 

rendere corsivo un testo?  

a)   CTRL + I 

b)   CTRL + H 

I love 

a)  reds roses 

b)  red roses 

76 

 Il/La candidato/a descriva gli interventi 

infermieristici per la gestione 

assistenziale della persona a rischio di 

lesione da pressione. 

L'icona del lucchetto in un browser, di 

solito indica: 

a)   che il sito è protetto da un 

certificato SSL (Secure Socket Layer) 

b)  che il sito è protetto da un 

The turtle walks 

a)  fastly 

b)  slowly 
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certificato SSL (Secret Stakeholder 

Linear) 

77 

Il/La candidato/a descriva gli interventi di 

educazione da fornire al caregiver per la 

gestione del paziente con disturbi del 

sonno. 

Quale tra questi non è un antivirus? 

a)  Avg 

b)  Word 

I go 

a)   in hospital 

b)   to the hospital 

78  Il/La candidato/a descriva le complicanze 

croniche del diabete. 

Da cosa è individuata una riga in un 

foglio di lavoro excel? 

a) da un numero  

b) da simbolo grafico 

I'm allergic 

a)  to antybiotics  

b)  to antibiotics 

79 Il/La candidato/a descriva le complicanze 

in un post-operatorio. 

Se voglio annullare un'azione da 

tastiera, che combinazione devo usare? 

a)   CTRL + Z 

b)   CTRL + A 

I work  

a)  on a bank 

b)  in a bank 

80 
 Il/La candidato/a elenchi gli interventi 

per la prevenzione delle cadute 

dell'utente. 

Qual è il comando della tastiera per la 

funzione "taglia"? 

a)  CTRL + V 

b)  CTRL + X 

I didn't take ___ photos. 

a)  a 

b)  any 

81 
 Il/La candidato/a illustri la gestione di un 

paziente in arresto cardio circolatorio 

all’interno della struttura ospedaliera. 

Come viene definita la stampante su cui 

viene mandato direttamente in stampa 

un documento? 

a)   Stampante predefinita 

b)   Stampante principale 

I _____ in London last Tuesday. 

a)  were 

b)  was 

82 
 Il/La candidato/a illustri gli interventi da 

attuare per prevenire la polmonite ab 

ingestis dell'assistito 

In un sito web cos'è l'index? 

a)  la home page 

b)  una pagina testuale sincoronizzata 

____ you like coffee? 

a) Is 

b) Do 

83 
 Il/La candidato/a descriva alcuni 

interventi educativi efficaci per la persona 

con ipertensione arteriosa. 

Qual è il comando della tastiera per la 

funzione "incolla"? 

a)  CTRL + V 

b)  CTRL + C 

Do you live in Italy? 

a)   No, I doesn't 

b)   No, I don't 

84 

Il/La candidato/a descriva gli interventi di 

educazione da fornire al caregiver per la 

gestione del paziente affetto da 

sindrome da immobilizzazione. 

Quale acronimo viene usato per 

indicare un indirizzo Internet? 

a)  Url 

b)  Link 

____ is playing basketball in the park? 

a)  Are 

b)  Who 

85 
 Il/La candidato/a elenchi segni e sintomi 

da valutare nella fase di accertamento del 

paziente con infarto miocardico acuto. 

Quale dei seguenti canali può essere 

utilizzato per l’attività illecita del 

phishing?  

a)   Messaggi di posta elettronica 

b)   CD 

I usually go to work 

a)  by bicycle 

b)  be bicycle 

86 

 Il/La candidato/a descriva gli interventi 

infermieristici per la gestione 

assistenziale della sindrome da 

immobilizzazione. 

Per memoria volatile si intende: 

a)   Il disco fisso 

b)   La RAM 

At the moment, are you taking 

a)  on medicines?  

b)  any medicines? 

87 
 Il/La candidato/a descriva il processo per 

la gestione in sicurezza delle prescrizioni 

verbali e telefoniche. 

Quale software risulterebbe adeguato 

per presentare al pubblico i risultati di 

un’indagine statistica? 

a)  PowerPoint 

b)  xip 

What is your job? 

a)   I am a doctor 

b)   In the weekend 

88 
 Il/La candidato/a descriva la gestione 

assistenziale del paziente con alterazione 

della temperatura corporea in post-

operatorio. 

A cosa si riferisce il termine desktop?  

a)   All’area dello schermo dove 

vengono visualizzate le icone, le 

finestre e il cursore 

b)   Al monitor 

This is ____ cat 

a) a 

b) an 

89 
 Il/La candidato/a illustri la pianificazione 

assistenziale in un paziente allettato con 

frattura di femore. 

Da cosa è composto un indirizzo di 

posta elettronica? 

a)   nome e cognome 

b)   nome utente e dominio 

You ______ 

a) are beautiful 

b) is beautiful 
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90 

Il/La candidato/a descriva gli interventi di 

educazione da fornire al caregiver per la 

gestione a domicilio di un paziente 

portatore di Gastrostomia Enterale 

Percutanea (PEG). 

Con un lettore DVD è solitamente 

possibile: 

a)  leggere un CD o un DVD 

b)  leggere qualsiasi supporto ottico 

I have been working in this office  

a)   from 2010 

b)  since 2010 

91 

Il/La candidato/a descriva il ruolo 

dell’infermiere nell'educazione del 

paziente e dei familiari nel processo di 

"continuità assistenziale" in paziente con 

barriera linguistica e problematiche 

sociali. 

Un virus informatico può  

a)  Danneggiare il sistema operativo, 

gli applicativi e i dati 

b)  Danneggiare componenti hardware 

Why Jane isn't 

a)  in work today? 

b)  at work today? 

92 

Il/La candidato/a descriva il ruolo 

dell’infermiere nell'educazione del 

paziente e dei familiari nel processo di 

"continuità assistenziale" in paziente 

oncologico. 

Cos'è un certificato digitale? 

a)   Un documento elettronico che 

attesta l'associazione tra una chiave 

pubblica e l'identità di un soggetto. 

b)   Un documento contenente dati 

sensibili 

She's married and she has three 

a)   children 

b)   childs 

93  Il/La candidato/a illustri la gestione di un 

paziente portatore di catetere vescicale. 

A cosa serve una compressione dei 

dati? 

a)   Per rendere il file utilizzabile da 

qualunque computer. 

b)   Per ridurre la dimensione di un 

file. 

He is my 

a)   italianish friend 

b)   italian friend 

94 

Il/La candidato/a descriva il ruolo 

dell’infermiere nell'educazione del 

paziente e dei familiari nel processo di 

"continuità assistenziale" in paziente 

post-ictus. 

Cos’è l’estensione di un file? 

a)   una sigla attribuita al file dal 

sistema operativo o da programmi 

applicativi 

b)   il percorso completo dalla root 

directory fino al file 

How old are you? 

a)   I am 25 years old 

b)   Giovanni  

95 

 Il/La candidato/a descriva il ruolo 

dell’infermiere nell'educazione del 

paziente e dei familiari nel processo di 

"continuità assistenziale" in paziente 

post-operato per frattura di femore. 

Quale dei seguenti canali può essere 

utilizzato per l’attività illecita del 

phishing?  

a)  Memorie USB  

b)  Messaggi di posta elettronica  

I was born   

a)  in 1955 

b)  on 1955 

96 Il/La candidato/a illustri gli interventi 

assistenziali per la prevenzione delle 

lesioni da pressione 

Qual è la caratteristica essenziale di un 

DVD-RW? 

a)   può essere scritto più volte 

b)   permette soltanto la lettura dei dati 

How ______  does this sandwich cost? 

a)  many 

b) much 

97 
Il/La candidato/a indichi le modalità di 

gestione di carico e scarico di farmaci 

stupefacenti. 

Con una black list è possibile filtrare i 

messaggi di posta elettronica? 

a)  si, basta conoscere il provider del 

mittente 

b)  si, basta conoscere l'indirizzo di 

posta del mittente 

Yesterday I  

a)   went to the cinema 

b)   have been to the cinema 

98 
Il/La candidato/a descriva gli interventi 

infermieristici nella gestione assistenziale 

del paziente con dolore acuto. 

Per lanciare un programma è 

necessario 

a)   Fare doppio click con il tasto destro 

del mouse sull’icona 

b)   Fare doppio click con il tasto 

sinistro del mouse sull’icona 

I have 

a)  two watches 

b)  two watch 

99 
 Il/La candidato/a descriva gli interventi 

infermieristici nella gestione assistenziale 

del paziente con dolore cronico. 

La formattazione di un testo 

a)   cancella il testo 

b)   modifica l'aspetto di un testo 

My mother 

a)   is a nurse 

b)   it is a nurse 

100  Il/La candidato/a illustri il ruolo 

dell’infermiere nella gestione del fine vita. 

A cosa può servire l’utilizzo di una 

«password»? 

a)   ad attribuire la licenza d’uso di un 

determinato software ad un utente 

________ I have some water please? 

a)   Could 

b)   Did 
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b)   a selezionare l’accesso alle 

informazioni 

101 
Il/la candidato/a indichi quali sono le 

precauzioni da adottare nella gestione 

del sito chirurgico. 

Che cos'è un router? 

a)  un programma all'interno di un 

modem 

b)   un dispositivo di rete 

Brad Pitt is  

a)  a American actor 

b)  an American actor 

102 
 Il/La candidato/a illustri gli interventi 

assistenziali in un paziente con crisi 

ipoglicemica 

Lo scanner è una periferica che: 

a)  applica una trasformazione 

analogico/digitale e genera 

tipicamente un file grafico 

b)  serve a stampare file grafici o foto 

Mary doesn't like 

a)  her school 

b)  his school 

103  Il/La candidato/a descriva le principali 

modalità di trasmissione delle infezioni. 

Cos'è il file sharing? 

a)  la condivisione di file all'interno 

di una rete comune 

b)  un programma illegale 

My grandmother is cooking in the 

a)  bedroom 

b)  kitchen 

104 
 Il/La candidato/a definisca il le "infezioni 

correlate all'assistenza". 

Un "crash" in informatica è: 

a)  il salvataggio dei dati 

b)  un blocco o un errore imprevisto 

di un programma o del sistema 

My daughter  

a)   is 10 years old 

b)   have 10 years old 

105  Il/La candidato/a definisca il concetto di 

"Incident Reporting". 

"http" è: 

a)   un protocollo 

b)   un help desk 

I have got a 

a)   headec 

b)   headache 

106  Il/La candidato/a illustri gli strumenti per 

la rilevazione e valutazione del dolore. 

Quali tra questi è un file excel? 

a)  film.doc 

b)  film.xls 

I want to be 

a)  a teacher 

b)  an teacher 

107 Il/La candidata/a illustri le strategie da 

attuare nella gestione di un paziente 

affetto da COVID-19. 

Quale dei seguenti tipi di connessione 

ad Internet è tipicamente mobile? 

a)  ADSL 

b)  Wi-Fi 

Is Jennifer there? 

a)  No, she isn't 

b)  No, she is 

108 
Il/La candidato/a illustri le azioni previste 

per il corretto utilizzo delle soluzioni 

soluzioni a base di Potassio Cloruro. 

Che cosa vuol dire fare il back up? 

a)  forzare il caricamento di un file su 

Internet  

b)  creare una copia di sicurezza dei 

dati 

Does he work in a Hospital? 

a)  No, he doesn't 

b)  No, he does 

109 
 Il/La candidato/a illustri gli interventi 

assistenziali in un paziente portatore di 

colon-stomia 

Quando viene inviato un messaggio di 

posta PEC con allegato un documento, i 

sistemi di gestione della stessa 

certificano 

a)   Solo l’integrità del contenuto  

b)   La correttezza dell’invio/recapito 

del messaggio e l’integrità del 

contenuto 

We need __________ when we are 

walking in the rain 

a)   an umbrella 

b)   a hat 

110 
Il/La candidato/a illustri gli interventi 

assistenziali in un paziente portatore di 

ileo-stomia 

Come si chiamano gli errori nei 

software? 

a)  Bug 

b)  Dos 

 

What's the 

a)   mutter? 

b)   matter? 

 

111 

Il/La candidato/a descriva gli interventi di 

educazione da fornire al caregiver per la 

gestione di un paziente portatore di 

stomia. 

Cos'è il laptop? 

a)   Portatile 

b)   Mainframe 

What are these?  

a)   Newspapers 

b)   Books 

112 

Il/la candidato/a illustri le priorità 

assistenziali nel paziente che presenta 

sospetta infezione delle vie urinarie 

portatore di catetere vescicale 

Alla base di un calcolatore c'è: 

a)  il sistema binario 

b)  il sistema elettronico 

Mary and John 

a)  gets up at 7 o' clock 

b)  get up at 7 o' clock 
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113 
 Il/La candidato/a illustri le attività 

principali contenute nel Profilo 

dell'Operatore Socio-Sanitario. 

La tastiera è normalmente una 

periferica di  

a)  input 

b)  output 

Where are you from? 

a)  I'm from Egypt 

b)  You're from Egypt 

114 
 Il/La candidato/a descriva le informazioni 

da raccogliere in fase di progettazione di 

un percorso di dimissione protetta. 

Quando si riceve una mail con un 

"fermaglio" visualizzato, significa che: 

a)  contiente un allegato 

b)  ha una priorità alta 

Where are you? 

a)  I'm at work. 

b)  Fine, thanks. 

115 
Il/La candidato/a illustri la responsabilità 

e la modalità di conservazione della 

documentazione clinica. 

Un "crash" in informatica è: 

a)  un blocco o un errore imprevisto 

di un programma o del sistema 

b)  la cancellazione di spazi di memoria 

The opposite of "early" is 

a)  so 

b)  late 

116 
 Il/La candidato/a illustri la corretta 

modalità di compilazione della 

documentazione clinica. 

In un foglio di Excel si possono 

allargare le colonne? 

a)   Si, se non ci sono dati già inseriti 

nella colonna 

b)   Si 

The opposite of fast 

a) slow 

b) rapid 

117 
 Il/La candidato/a descriva il processo di 

attribuzione delle attività all'Operatore 

Socio-Sanitario. 

Quale tra le seguenti formule di 

Microsoft Excel è errata? 

a)  45/B 

b)  =A1*B2 

There aren't 

a)   many people 

b)   lot people 

118 
Il/la candidato/a illustri gli interventi 

infermieristici nell’assistenza alla persona 

con crisi anginosa 

Se, in Excel, nella cella A1 digitiamo la 

formula "=3+A2", il risultato: 

a)  dipenderà dal valore digitato 

nella cella A2 

b)  la formula è errata 

Who are those ________  over there? 

a)   persons 

b)   people 

119 

Il/La candidato/a descriva gli interventi di 

educazione da fornire al caregiver per la 

somministrazione della nutrizione 

enterale. 

Nella coda di stampa è visualizzato: 

a)   l'avanzamento delle operazione 

di stampa 

b)   l'elenco delle stampanti disponibili 

After work I go 

a)   to home 

b)    home 

120 

Il/la candidato/a illustri le modalità di 

somministrazione della nutrizione per via 

entrale attraverso Gastrostomia 

Endoscopica Percutanea (PEG) 

Come si esaminano le proprieta' di una 

cartella? 

a)  Si clicca con il tasto destro del 

mouse sulla cartella e poi con il tasto 

sinistro su Proprieta' 

b)  Si clicca con il tasto sinistro del 

mouse sulla cartella e poi con il tasto 

destro su Proprieta'. 

My brother 

a)  work on weekend 

b)  works on weekend 

121 

Il/la candidato/a illustri la modalità di 

gestione dei campioni biologici: 

interventi per il prelievo, la preparazione 

e conservazione dei campioni. 

Quale tra le seguenti formule di 

Microsoft Excel è errata? 

a)  45/5 

b)  =A1*B2 

You should stop 

a) smoking  

b) smoching 

122 

Il/la candidato/a illustri le modalità di 

somministrazione della nutrizione per via 

entrale attraverso il sondino naso-

gastrico. 

Quale fra questi è un browser? 

a)   Firefox. 

b)   Gmail 

We wear shoes in our 

a)  feet 

b)  fingers 

123 

Il/La candidato/a descriva gli interventi di 

educazione da fornire al caregiver per la 

gestione dell’alimentazione del paziente 

disfagico. 

Cosa si intende per software libero? 

a)  un software con una licenza 

aperta a chiunque 

b)  un software privo di virus 

My father 

a)   works in London 

b)   work in London 

124 
Il/La candidato/a illustri gli interventi da 

attuare per la prevenzione delle infezioni 

nel paziente immunodepresso. 

A cosa serve un Firewall? 

a)   É antivirus professionale 

b)   Filtra la rete dall'invio e ricezione 

dati indesiderati 

Is this 

a)  your parents' house? 

b)  tour parents's house? 

125 
Il/La candidato/a descriva le tipologie di 

drenaggio chirurgico e la gestione 

assistenziale del paziente. 

Cosa indica l'acronimo URL? 

a)   L'indirizzo di una risorsa in 

internet. 

It's cold! 

a)   Take off ombrella 

b)   Put on your coat 
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b)   Il linguaggio con cui sono scritte le 

pagine web. 

126 
 Il/La candidato/a descriva i principi di 

buone pratiche nella somministrazione 

dell'insulina. 

Nella posta elettronica cosa si intende 

per black list? 

a)  tutti quegli indirizzi considerati 

generatori di spam 

b)  mail indesiderata 

Next year 

a)   I went to London 

b)   I will go to London 

127 
Il/la candidato/a descriva le indagini 

diagnostiche per la conferma di Infarto 

Miocardico Acuto (IMA).  

Come agisce un programma antivirus? 

a)   rintracciando sequenze estranee 

di codici all’interno dei programmi 

b)   inserendo dei codici di controllo 

che impediranno contaminazioni da 

parte di virus 

Can you 

a)  give me your phone number? 

b)  gives me your phone number? 

128 Il/la candidato/a descriva segni e sintomi 

dell’ipertensione arteriosa. 

Come viene detta la barra contenente il 

nome del documento? 

a)  barra verde 

b)  barra del titolo 

I have 

a)  one cat 

b)  two cat 

129 Il/la candidato/a descriva le complicanze 

in un paziente affetto da diabete. 

Cosa rappresenta il codice sorgente? 

a)  un codice base per tutti i programmi 

b)  il punto di partenza del processo 

che porta all'esecuzione di un 

programma 

Can she play tennis? 

a)   Yes, she would 

b)   Yes, she can 

130 

Il/la candidato/a illustri segni e sintomi 

della Bronco Pneumopatia Cronica 

Ostruttiva (BPCO) e ne descriva gli 

interventi infermieristici. 

Quale tra questi utilizza la tecnologia 

VOIP? 

a)  Skype 

b)  Firefox 

Three _______ live in that house. 

a)  families 

b)  familyes 

131 
Il/la candidato/a descriva le modalità di 

trasmissione delle consegne relative i 

pazienti a cambio turno. 

L'unità centrale di elaborazione di un 

PC 

a)  non esiste 

b)  è anche detta processore o 

microprocessore 

This is a 

a)  read cross nurse  

b)  red cross nurse 

132 
Il/la candidato/a illustri i parametri vitali e 

descriva la misurazione della pressione 

arteriosa. 

Qual è un'applicativo per elaborazione 

di calcolo 

a) windows  

b) excel 

Did you see Mary yesterday? 

a)  No, I didn't 

b)  No, I did 

133 
Il/la candidato/a illustri i parametri vitali e 

descriva la misurazione della frequenza 

cardiaca. 

ADSL è l’acronimo di: 

a)  Asymmetric Digital Subscriber 

Line 

b)  Asymmetric Directory Survived Flop 

The _______ river in Italy is the Po. 

a)   longest 

b)   most longest 

134 
Il/la candidato/a illustri i parametri vitali e 

descriva la misurazione della saturazione 

di ossigeno. 

Il sistema numerico binario è composta 

da due cifre diverse 

a)  0 - 1 

b)  0 - 7 

The students 

a)  are visiting the museum. 

b)  is visiting the museum. 

135 Il/la candidato/a descriva le principali 

modalità di trasmissione delle infezioni. 

Come viene definito l'invio di messaggi 

pubblicitari non richiesti? 

a)  Malware 

b)  Spam  

Are you on time every day? 

a)  No, I'm always late 

b)  No, I'm never late 

136 Il/la candidato/a descriva la procedura da 

adottare in caso di puntura accidentale. 

Le icone 

a)  Rappresentano applicazioni, 

documenti, cartelle o dispositivi 

b)  Rappresentano i programmi 

attualmente caricati in memora  

Do you like movies? 

a)  Yes, I love their 

b)  Yes, I love them 

137 Il/la candidato/a illustri i DPI da utilizzare 

nel setting assistenziale. 

A cosa serve la memoria cache nei 

processori? 

a)   implementare lo spazio dati 

supportati   

b)   velocizzare i tempi di recupero di 

dati recenti 

What time does  

a)  the meeting finish? 

b)  an meeting finish? 
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138 
Il/La candidato/a illustri materiali e 

procedura per l'inserimento di un Sondino 

Naso Gastrico 

Quali tra le seguenti affermazioni sul 

Web sono vere? 

a)   ha una struttura ipertestuale 

b)   è composto da solo pagine HTML 

At the moment he 

a)  works on a new project. 

b)  's working on a new project. 

139 
Il/La candidato/a illustri materiali e 

procedura per l'inserimento del catetere 

vescicale. 

La scheda madre è una componente: 

a)   Hardware 

b)   Software 

I'm currentley working 

a)  in the emergency room 

b)  on the emergency room  

140 Il/La candidato/a illustri i materiali per la 

sostituzione di un presidio stomale 

Quando si riceve un messaggio di 

posta elettronica con un allegato, è 

buona abitudine: 

a)    rispondere immediatamente alla 

email 

b)   controllare l’allegato con un 

antivirus 

We live in the centre. 

a)  Their flat is very small 

b)  Our flat is very small 

141 
Il/La candidato/a descriva la procedura di 

esecuzione della somministrazione di un 

farmaco per via endovenosa. 

Le dimensioni del monitor si misurano 

in: 

a) pollici 

b) byte 

Do you like pizza? 

a)   Yes, I do 

b)   Yes, I have. 

142 
Il/La candidato/a illustri il materiale per 

l’esecuzione di una emocultura e descriva 

la conservazione del campione raccolto. 

Cosa significa l'acronimo "PDF"? 

a)   Portable Document Format 

b)   Professional Distribution File 

I play 

a)   Foodball 

b)   Football 

143 

Il/La candidato/a descriva la gestione 

infermieristica del paziente con rischio di 

disidratazione: segni, sintomi e principali 

interventi assistenziali. 

Che cos'è la firma digitale? 

a)  un metodo di autenticazione 

personale di documenti elettronici 

b)  la firma che garantisce l'autenticità 

di un software 

 

What is this?   

a)   Penholder 

b)   Rubber 

 

 


